Eco del Mar Coffee Green Bar

Listado de productos con identificacion de las sustancias que producen aler gias e intolerancias alimentarias

PULSE EN LA DENOMINACION PARA VER COMPOSICION/INGREDIENTES
Click on the name to see more information

@ " AcAl BOWL. BOWL DE PULPA DE AcAl CON FRUTA, GRANOL ...
8, APPLE PIE. PLATANO, MANZANA, LECHE, CREMA DE COCO....
AVENA LEMON

8. BAGEL CON BASE DE QUESO CREMA, HUEVO REVUELTO Y AG...

&£ BAGEL CON HUMMUS, BROTES, TOMATE, POLLO Y LAMINAS..
. ' BAGEL CON TOMATE UNTADO, JAMGN SERRANO, QUESO BRIE...

7D BASKET FUSION. CANASTAS DE PLATANO FRITO, AGUACATE...
&  BEGEL CON HUMMUS, BROTES, TOMATE, HEURA Y L&MINAS...

S OB BIKIN
B.7P" CAFESEINFUSIONES
B.( @ ¥ CAKE CASEROS CARROT CAKE, BANANA, CAKE O BROWNIE ...

CERVEZAS
8. CHEESECAKE
8. CHOCO PANCAKE. PANCAK E DE MASA DE CHOCOLATE CON CA...
P CHOCOHUETE. PL4ATANO, CACAO PURO, CREMA DE CACAHUET...

CHOCOLAT SWEET BOWL. PLATANO, CHOCOLATE NEGRO, CRE...
"ii CL&SICOS. QUESO, JAMOAN DULCE, JAMON Y QUESO, JAMON...

ii CROFFLE. CROISSANT AL ESTILO GOFRE. ELIGE TU INGRE...
. CROISSANT
ii CROISSANT RELLENO CHOCOLATE
ii CROISSANT RELLENO CREMA DE CACAHUETE Y FRUTA
ii CROISSANT RELLENO CREMA DE QUESO Y MERMELADA. CON ...
ii CROISSANT RELLENO JAM6N DULCE Y QUESO
ai CROISSANT RELLENO PLATANO Y CHOCOLATE
ii CROQUETASDE JAMON Y BRIE. CROQUETASDE JAMON Y BR...
ii CROQUETASVEGANAS. CROQUETASDE REMOLACHA, MAIZ Y ...
Yo DECOPAS
DE TEMPORADA. SMOOTHIE CON FRUTA DE TEMPORADA
ai ESTANDAR. PANCAKE ACOMPARADO DE CREMA DE CACAHUETE...
g.- FINGUER BURGUER. HAMBURGUESA DE TIRASDE POLLO REB...
ii GOFRE BASE. BASE DE GOFRE QUE LO HAGASA TU GUSTO
LEYENDA: Q Crustaceos (0 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos 1; Molusco ," Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar
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LEYENDA:
KEY:

@ Lacteos ) Molusco
Milk Molluscs

GOFRE CHOCOLATE LOVER. GOFRE DE CHOCOLATE

GOFRE RED CREAM. CREMA DE QUESO Y FRUTOSROJOS
GREEN DETOX. ESPINACAS, UVAS, PEPINO, APIO, PIfA, ...
GUACAHUMMUS. CON NUESTRO HUMMUS DE AGUACATE, SALMG...
HEALTHY CHICKEN. ARROZ O QUINOA, POLLO HORNEADO, M...
HEALTHY PREMIUM. ARROZ, SALMO6N, AGUACATE, EDAMAME,...
HUEVO BENEDICT JAMON SALADO, BASE DE AGUACATE, JAM ...
HUEVO BENEDICT SALMON, BASE DE AGUACATE, SALMON, H...
HUEVO BENEDICT. BASE DE AGUACATE, JAMON MARCADO, H...
HUMMUS ACOMPARADO DE CRUDITESY TOSTAS. PARA ESCOG...
HUMMUS. CON HUMMUS CASERO, PIMENT6N, CHERRY'S, QUES...
JAMON IBéRICO

JAMON SALADA Y BRIE

LA IBERICA. TOSTADA UNTADA CON TOMATE, ACEITE, JAM...
LAPERA. PIfiA, PERA, PLATANO, YOGUR GRIEGO Y LECHE
LATTEY ESPECIALIDADES

LOTUS PANCAKE. PANCAKE CON CREMA LOTUS, FRUTAY CR...
MATCHA SWEET BOWL. PLATANO, NUECES, CHIA, MATCHA Y ...
MISSBURGUER. HAMBURGUESA DE TERNERA, QUESO, LECHU...
MORENA MiA. ZANAHORIA, NARANJA, BANANA, LECHE
NORDIC. BASE DE QUESO EN CREMA CON AGUACATE Y SALM...
NORDIC. SCRUMBLE BAGEL CON SALM6N AHUMADO

PALEO NUGGETSBITES. HECHASA BASE DE POLLO Y PAVO...
PALITA. CAZUELITA DE HUMMUS CON VERDURASAL HORNO,...
PANCAKE CON CREMA LOTUS, FRUTA'Y CRUMBLE DE GALLET...
PATATASCHIPS

PINK POWER. PLATANOS, FRESAS, ARANDANOS, DATIL, LE...

PINK SWEET BOWL. PLATANO, ARANDANOS, CHIA, SERVIDO...
PORRIDGE. COPOSDE AVENA, LECHE, CANELA, FRUTA Y G...
PULLED PORK BURGUER. HAMBURGUESA DE CARNE MECHADA,...
PUMPKIN. BASE PURE DE CALABAZA AL HORNO, ACOMPARAD...
REFRESCOSY AGUAS

SANDWICH: JAMON , QUESO, TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZ...
SCRUMBLE BAGEL CON JAMON IBéRICO

SMOOKEY NACHOS. FRIJOLES NEGROS, QUESO, GUACAMOLE,...
THE MONKEY. PLATANO, CREMA DE CACAHUETE, MANZANA, ...
TORTILLA DE PATATASVEGANA. TORTILLA DE PATATASCO...

Q Crustaceos (0 Frutos cascara
Crustaceans Nuts

," Pescado Da’" Soja g& Sulfito
Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar
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LEYENDA:
KEY:

@ Lacteos W molusco
Milk Molluscs

TORTILLA FRANCESA

TORTITASDE ARROZ.2 TORTITAS DE ARROZ UNTADASDE ...
TOSTADA CON CREMA DE CACAHUETE, PLATANO, CHISPASD...
TOSTADA CON MANTEQUILLA'Y MERMELADA

TOSTADA DE PAN CON TOMATE UNTADO Y AGUACATE EN ROJ...
TOSTADA FRANCESA EN PAN DE MOLDE ACOMPARADA DE FRU...
TROPIMANGO. MANGO, PLATANO, ESPINACA, ANACARDOS, L ...

VEGANO. MASA VEGANA ACOMPAARADO DE CREMA DE CACAHUE...

VEGETAL DE ATUN O PAVO
VEGETAL DE POLLO ESPECIAL. POLLO CON RODAJASDE TO...
VEGGISIMA BURGUER. HAMBURGUESA VEGETAL, AGUACATE, ...

VELVET HUMMUS. CON HUMMUS DE REMOLACHA, COMINO, AG...

VINOS
VITA - C MATCHA

VOLCANO. TORTITASDE VERDURA RELLENAS DE GUACAMOLE...

WRAP ATUN. OBLEA, HUEVO DURO, MAHONESA, LECHUGA, T...
WRAP POLLO. SINCRONIZADA DE POLLO, CEBOLLA CARAMEL...
WRAP PULLED PORK. OBLEA DE PULLERD PORK CON GUACAM...
WRAP VEGETAL. VEGETALES AL HORNO (BERENJENAS, CALA...
WRAP VEGGIE. OBLEA DE TOFU THAI, LECHUGA, AGUACATE...
XARAGUA. TOSTONES DE PLATANO CON CARNE MECHADA, GU...
YOGUR GRIEGO

YOGUR PREMIUM. BOWL DE YOGUR GRIEGO NATURAL, FRUTA...
YUKITA BRAVA. YUKA ESTILO BRAVAS ACOMPARADASDE SA...
ZUMO DE NARANJA NATURAL

Q Crustaceos (4 Frutos cascara
Crustaceans Nuts

," Pescado cpg Soja g& Sulfito
Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

‘0 AcAl BOWL. BOWL DE PULPA DE AcAl CON FRUTA, GRANOLA CASERA, CREMA DE CACAHUETE Y
CHISPASDE CHOCOLATE -850€

ALERGENOS / ALLERGENS

- TRAZAS DE CACAHUETES
- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

iioQa APPLE PIE. PLATANO, MANZANA, LECHE, CREMA DE COCO, JENGIBRE, CANELA, VAINILLA, DATIL Y
LAMINA DE COCO -4.50€

ALERGENOS / ALLERGENS

- DATI LES
- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- SOJA 'Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
AVENA LEMON -3.75€
ALERGENOS / ALLERGENS

- AVENA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 6/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii BAGEL CON BASE DE QUESO CREMA, HUEVO REVUELTO Y AGUACATE -5.90€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- HUEVO
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
f BAGEL CON HUMMUS, BROTES, TOMATE, POLLO Y LAMINASDE AGUACATE -5.90€
ALERGENOS / ALLERGENS
- BROTES DE SQJA

- GLUTEN
- HUMWIS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

8/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi BAGEL CON TOMATE UNTADO, JAMON SERRANO, QUESO BRIE Y CEBOLLA CARAMELIZADA -5.90€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

QQf BASKET FUSION. CANASTASDE PLATANO FRITO, AGUACATE, DADOS DE SALMON MARINADO, Y
ALGASWAKAME -750€

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALGAS [ CRUSTACECS, MOLUSCOS, PESCADO)
- SALMON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Molluscs and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA:

Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY:

Crustaceans Nuts

i. Lacteos ‘f;f? Molusco ," Pescado f Soja - sulfito

-
Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Opa BEGEL CON HUMMUS, BROTES, TOMATE, HEURA Y LAMINASDE AGUACATE - 7€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- TRAZAS DE SQJA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- SOJA 'Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

B§.% F e BIKINI - 3€

ALERGENOS / ALLERGENS

- PAN BI MBO [ CEREALES, LACTEGS, SESAMD, SQJA, SULFI TOS]
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
@)@, CAFESE INFUSIONES
ALERGENOS / ALLERGENS
- LECHE

- TRAZAS DE CACAHUETES
- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
(’ ii CAKE CASEROS. CARROT CAKE, BANANA, CAKE O BROWNIE SEGUN DISPONIBILIDAD - 3.25€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- NUECES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
CERVEZAS
ALERGENOS / ALLERGENS

- CERVEZA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 15/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CHEESECAKE - 3.25€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- HUEVO
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii CHOCO PANCAKE. PANCAKE DE MASA DE CHOCOLATE CON CARAMELO TOFFEE, PLATANOS,
FRESASY PERLASDE CHOCOLATE -4.90€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTEQS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Opa CHOCOHUETE. PLATANO, CACAO PURO, CREMA DE CACAHUETE, DATIL, SESAMO - 450 €
ALERGENOS / ALLERGENS
- DATI LES

- SESAMO AL NATURAL
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
CHOCOLAT SWEET BOWL. PLATANO, CHOCOLATE NEGRO, CREMA DE CACAHUETE Y FRUTA -590€
ALERGENOS / ALLERGENS

- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

@. " CLASICOS. QUESO, JAMON DULCE, JAMON Y QUESO, JAMON SALADO, PAVO, FUET, ATUN - 2.75/
4.25€

ALERGENOS / ALLERGENS
- ATUN

- GLUTEN
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii CROFFLE. CROISSANT AL ESTILO GOFRE. ELIGE TU INGREDIENTE: CREMA DE LOTUS,
CHOCOLATE, DULCE DE LECHE, CREMA DE CACAHUETE - 3€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GOFRE [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
. CROISSANT - 1.65€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROISSANT RELLENO CHOCOLATE -290€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROISSANT RELLENO CREMA DE CACAHUETE Y FRUTA -290€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROISSANT RELLENO CREMA DE QUESO Y MERMELADA. CON MERMELADA CASERA -290€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROISSANT RELLENO JAMON DULCE Y QUESO -2.90€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROISSANT RELLENO PLATANO Y CHOCOLATE - 2.90€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CRO SSANT [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii CROQUETASDE JAMON Y BRIE. CROQUETASDE JAMON Y BRIE CON MERMELADA DE PIMIENTO -
750€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CROQUETA [ CEREALES, HUEVO, LACTEOS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii CROQUETASVEGANAS. CROQUETASDE REMOLACHA, MAIZ Y QUINOA (6 UNID) - 550 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- CROQUETA [ CEREALES, HUEVO, LACTEOS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

e DE COPAS
ALERGENOS / ALLERGENS

- SULFI TOs

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

Q Crustaceos (4 Frutos cascara

LEYENDA:
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos ‘f;f? Molusco ," Pescado f Soja g* Sulfito
Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

DE TEMPORADA. SMOOTHIE CON FRUTA DE TEMPORADA -4.50€

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 31/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii ESTANDAR. PANCAKE ACOMPANADO DE CREMA DE CACAHUETE, COCO, FRUTA'Y
CHOCOLATE-4.50€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

gr FINGUER BURGUER. HAMBURGUESA DE TIRASDE POLLO REBOZADO, LECHUGA, TOMATE,
SALSA DULCE DE MOSTAZA'Y PATATAS-9€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

- MOSTAZA [ MOSTAZA, SULFI TOS]

- PAN HAMBURGUESA [ CEREALES, SESAMO

- PAN RALLADO (CON HUEVO SEGUN ETI QUETADO)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- MOSTAZA Y PRODUCTOS DERIVADOS / Mustard and products thereof

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii GOFRE BASE. BASE DE GOFRE QUE LO HAGASA TU GUSTO -4.50 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- GOFRE [ CEREALES, HUEVO, LACTEQS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii GOFRE CHOCOLATE LOVER. GOFRE DE CHOCOLATE -5.50 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- GOFRE [ CEREALES, HUEVO, LACTEQS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii GOFRE RED CREAM. CREMA DE QUESO Y FRUTOSROJOS-550€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GOFRE [ CEREALES, HUEVO, LACTEQS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

GREEN DETOX. ESPINACAS, UVAS, PEPINO, APIO, PINA, PLATANO, AGUA DE COCO, MATCHA Y
JENGIBRE - 4.50 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- API O AL NATURAL

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- APIO Y DERIVADOS/ Ceery and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
,ﬁ' GUACAHUMMUS. CON NUESTRO HUMMUS DE AGUACATE, SALMON Y SESAMO - 7€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- HUMWIS
- SALMON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

0@,V #” HEALTHY CHICKEN. ARROZ O QUINOA, POLLO HORNEADO, MANGO, AGUACATE,
TOMATES CHERRYS, HUEVO DURO, EDAMAME, PASAS, SAL SA YOGURT, SEMILLASDE PIPA O
CACAHUETES-850€

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALGAS [ CRUSTACEGS, MOLUSCOS, PESCADO]
- HUEVO

- TRAZAS DE CACAHUETES

- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

/w\’ﬁ' doa HEALTHY PREMIUM. ARROZ, SALMON, AGUACATE, EDAMAME, MANGO, TOMATE, CHERRY,

PEPINO FINO, ZANAHORIA, WAKAME, CEBOLLA CRUJIENTE, SAL SA DE SOJA CON JENGIBRE, SESAMO -
9.75€

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALGAS [ CRUSTACEGS, MOLUSCOS, PESCADO]
- SALNMON

- SALSA DE SQJA

- SESAMD AL NATURAL

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS / Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 40/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

iigr HUEVO BENEDICT JAMON SALADO, BASE DE AGUACATE, JAMON, HUEVO POCHE Y SALSA
HOLANDESA - 7.50€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

- HUEVO

- MANTEQUI LLA
- SULFI TOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

@. 4" HUEVO BENEDICT SALMON, BASE DE AGUACATE, SALMON, HUEVO POCHE Y SALSA
HOLANDESA - 7.50 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

- HUEVO

- MANTEQUI LLA
- SALMON

- SULFI TOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

iigr HUEVO BENEDICT. BASE DE AGUACATE, JAMON MARCADO, HUEVO POCHE Y SALSA
HOLANDESA -7€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

- HUEVO

- MANTEQUI LLA
- SULFI TOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

HUMMUS ACOMPANADO DE CRUDITESY TOSTAS. PARA ESCOGER (REMOLACHA, CALABAZA,
AGUACATE)-5.25€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- HUMWIS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii HUMMUS. CON HUMMUS CASERO, PIMENTON, CHERRYS, QUESO FETA Y MIX DE SEMILLAS-450€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- HUMWUS
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
JAMON IBERICO -4.25/6 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 46/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii JAMON SALADA Y BRIE-3.25/4.75€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
LA IBERICA. TOSTADA UNTADA CON TOMATE, ACEITE, JAMON IBERICO Y AGUACATE - 7.25€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi LAPERA. PINA, PERA, PLATANO, YOGUR GRIEGO Y LECHE - 450 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 49/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
@)@, LATTE Y ESPECIALIDADES
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- LECHE
- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii LOTUS PANCAKE. PANCAKE CON CREMA LOTUS, FRUTAY CRUMBLE DE GALLETALOTUS-490€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
‘0 MATCHA SWEET BOWL. PLATANO, NUECES, CHIA, MATCHA Y SERVIDO CON FRUTA Y GRANOLA -590€
ALERGENOS / ALLERGENS

- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii MISS BURGUER. HAMBURGUESA DE TERNERA, QUESO, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA
CRUJIENTE Y MAHONESA CON PATATAS-950€

ALERGENOS / ALLERGENS

- MAHONESA Y DERI VADOS
- PAN HAMBURGUESA [ CEREALES, SESAMO]
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi MORENA MiA. ZANAHORIA, NARANJA, BANANA, LECHE - 450 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 54/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
iif NORDIC. BASE DE QUESO EN CREMA CON AGUACATE Y SALMON -7.50€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- QUESO
- SALMON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS / Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
'ﬁ' NORDIC. SCRUMBLE BAGEL CON SALMON AHUMADO - 7€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- SALMON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

‘0 PALEO NUGGETSBITES HECHASA BASE DE POLLO Y PAVO, ZANAHORIAS, BROCOLI, SALSA
BARBACOA O SPICY MAYO -550€

ALERGENOS / ALLERGENS
- MAHONESA Y DERI VADOS

- NUGGETS [ CEREALES, HUEVQ
- SALSA BARBACOA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEV O/ Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

PALITA. CAZUELITA DE HUMMUS CON VERDURASAL HORNO, HUEVO POCHE Y ESPECIAS DUKHA
CON PANDEPITA-6.90€

ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- HUEVO
- HUMWIS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii PANCAKE CON CREMA LOTUS, FRUTA Y CRUMBLE DE GALLETALOTUS-490€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

PATATASCHIPS-1.75€

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 60/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁiooa PINK POWER. PLATANOS, FRESAS, ARANDANOS, DATIL, LECHE, VAINILLA -450€

ALERGENOS / ALLERGENS

- DATI LES
- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- SOJA 'Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
‘0 PINK SWEET BOWL. PLATANO, ARANDANOS, CHIA, SERVIDO CON FRUTASY GRANOLA -5.90€
ALERGENOS / ALLERGENS

- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬂﬁi PORRIDGE. COPOSDE AVENA, LECHE, CANELA, FRUTAY GRANOLA -550€
ALERGENOS / ALLERGENS
- GLUTEN

- LECHE
- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

PULLED PORK BURGUER. HAMBURGUESA DE CARNE MECHADA, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA
ENCURTIDAY HUEVO A LA PLANCHA CON PATATAS-9€

ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO
- PAN HAMBURGUESA [ CEREALES, SESAMO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

64/96



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

‘0 ii PUMPKIN. BASE PURE DE CALABAZA AL HORNO, ACOMPANADOS DE YOGUR GRIEGO, FRUTA
TEMPORADA, NUESTRA GRANOLA'Y COCO RALLADO -4.90€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTEQCS]
- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA
- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEV O/ Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

REFRESCOSY AGUAS
LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 66/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
B.% # ts SANDWICH: JAMON , QUESO, TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA - 350/ €
ALERGENOS / ALLERGENS

- PAN BI MBO [ CEREALES, LACTEGS, SESAMD, SQJA, SULFI TOS]
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
SCRUMBLE BAGEL CON JAMON IBERICO-7€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 68/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi SMOOKEY NACHOS. FRIJOLESNEGROS, QUESO, GUACAMOLE, JALAPENOS, PULLED PORK - 6.90 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii THE MONKEY. PLATANO, CREMA DE CACAHUETE, MANZANA, JENGIBRE Y LECHE - 450 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- LECHE
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

TORTILLA DE PATATASVEGANA. TORTILLA DE PATATASCON CEBOLLA, PIMIENTOSY CALABACIN -
490€

ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEV O/ Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
TORTILLA FRANCESA -3.25/450€
ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO
- TORTI TAS DE TRI GO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

(’ﬁi TORTITASDE ARROZ. 2 TORTITASDE ARROZ UNTADASDE CREMA DE CACAHUETE, YOGURT
GRIEGO, FRUTA TEMPORADA, GRANOLA CASERAY CARAMELO -3€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

- TRAZAS DE CACAHUETES

- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA
- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES/ Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

TOSTADA CON CREMA DE CACAHUETE, PLATANO, CHISPAS DE CHOCOLATE Y COCO RALLADO - 450
€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii TOSTADA CON MANTEQUILLAY MERMELADA -275€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- MANTEQUI LLA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
TOSTADA DE PAN CON TOMATE UNTADO Y AGUACATE EN ROJAS-6€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii doagr TOSTADA FRANCESA EN PAN DE MOLDE ACOMPANADA DE FRUTA, CHOCOLATE Y
AGAVE -575€

ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO
- PAN BI MBO [ CEREALES, LACTEQCS, SESAMO, SQJA, SULFI TOS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- SOJA'Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬂﬁi TROPIMANGO. MANGO, PLATANO, ESPINACA, ANACARDOS, LECHE - 450 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- ANACARDOS
- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii VEGANO. MASA VEGANA ACOMPANADO DE CREMA DE CACAHUETE, COCO, FRUTA'Y
CHOCOLATE-490€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- TRAZAS DE CACAHUETES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CACAHUETES, PRODUCTOS A BASE DE CACAHUETES / Peanuts and products thereof
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
f VEGETAL DE ATUN O PAVO -3.25/450€
ALERGENOS / ALLERGENS
- ATUN

- GLUTEN
- MAHONESA Y DERI VADOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

VEGETAL DE POLLO ESPECIAL.POLLO CON RODAJASDE TOMATE, LECHUGA, CEBOLLA CRUJIENTE
Y MAHONESA DE COMPOTA DE MANZANA -5.75€

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

gr VEGGISIMA BURGUER. HAMBURGUESA VEGETAL, AGUACATE, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA

CARAMELIZADA Y SALSA DE MOSTAZA CON PATATAS-9.75€
ALERGENOS / ALLERGENS

- MOSTAZA [ MOSTAZA, SULFI TOS]
- PAN HAMBURGUESA [ CEREALES, SESAMO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- MOSTAZA Y PRODUCTOS DERIVADOS / Mustard and products thereof

- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
VELVET HUMMUS. CON HUMMUS DE REMOLACHA, COMINO, AGUACATE Y MIX DE SEMILLAS-550¢€
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- HUMWIS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- SESAMO Y PRODUCTOS A BASE DE SESAMO / Sesame seeds and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

e VINOS
ALERGENOS / ALLERGENS

- SULFI TOs

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

Q Crustaceos (4 Frutos cascara

LEYENDA:
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos ‘f;f? Molusco ," Pescado f Soja g* Sulfito
Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

VITA-CMATCHA -450€

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 85/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii f VOLCANO. TORTITASDE VERDURA RELLENASDE GUACAMOLE, SALSA TARTARA Y HUEVO
POCHE -850 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- HUEVO
- SALSA TARTARA [ LACTECS, MOSTAZA, PESCADO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- MOSTAZA Y PRODUCTOS DERIVADOS / Mustard and products thereof

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii):' WRAP ATUN. OBLEA, HUEVO DURO, MAHONESA, LECHUGA, TOMATES, CEBOLLA, ATUN - 6.50€
ALERGENOS / ALLERGENS
- ATUN

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]
- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii WRAP POLLO. SINCRONIZADA DE POLLO, CEBOLLA CARAMELIZADA, QUESO, TOMATE - 6.50 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii WRAP PULLED PORK. OBLEA DE PULLERD PORK CON GUACAMOLE, MAIZ Y COL -6.50€
ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii WRAP VEGETAL. VEGETALESAL HORNO (BERENJENAS, CALABACIN) CEBOLLA CARAMELIZADA
Y QUESO - 6.60 €

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTECS]

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

iidoa WRAP VEGGIE. OBLEA DE TOFU THAI, LECHUGA, AGUACATE, SALSA, CEBOLLA CRUJIENTE -
6.50€

ALERGENOS / ALLERGENS

- CREPES [ CEREALES, HUEVO, LACTEQS]
- TCRU

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- SOJA Y PRODUCTOS A BASE DE SOJA / Soyabeans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii XARAGUA. TOSTONES DE PLATANO CON CARNE MECHADA, GUACAMOLE Y QUESO - 6.90 €
ALERGENOS / ALLERGENS

- GLUTEN
- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

@. YOGUR GRIEGO - 3€
ALERGENOS / ALLERGENS

- QUESO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 93/36



Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ﬂii YOGUR PREMIUM. BOWL DE YOGUR GRIEGO NATURAL, FRUTA DE TEMPORADA Y NUESTRA
GRANOLA -550€

ALERGENOS / ALLERGENS

- TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA
- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
YUKITA BRAVA. YUKA ESTILO BRAVAS ACOMPANADASDE SALSA SPICY MAYO -5.50€
ALERGENOS / ALLERGENS

- MAHONESA Y DERI VADOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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Eco del Mar Coffee Green Bar

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ZUMO DE NARANJA NATURAL -3.75€

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 96/36



